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SAVOIR FAIRE 
 
Compétences :  

- Coacher, accompagner, écouter, l’individu 
- Fédérer, motiver, former, transmettre, évaluer/valoriser, faire-faire, au groupe 
- Développer, réaliser, innover, concrétiser, l’entité 
- Respecter, valoriser, préserver, l’environnement 

 
 
EXPERIENCES PROFESSIONNELLES  
 
DEVELOPPEMENT DURABLE ET HUMAIN 
ACCOMPAGNEMENT D’ADULTES 
 
Depuis 2010, coach et superviseur, holistique, ontologique, durable :  accompagnement de 
femmes et d’hommes dans leur activité professionnelle et leur vie personnelle par du coaching 
individuel, de la supervision, la création et animation de formations, d’ateliers, en Suisse et en 
France. Spécialiste des questions des Femmes au travail. 
Enseignement du FLE Français Langue Etrangère aux migrants auprès de l’UOG, université 
ouvrière de Genève et aux banquiers privés auprès de AL Active Language school, école de 
langues. 
 
DOMAINE ARTISANAL 
DIRECTRICE DEVELOPPEMENT 
 
De 2013 à 2108, accompagnement puis prise de participation, gestion et stratégie en tant que 
Directrice Développement dans une entreprise artisanale située dans le Vaucluse, en France, 
de fabrication locale de cuisines et aménagements d’intérieur. Labellisation Origine France 
Garantie. 
 
DOMAINE BANCAIRE 
BANQUES PRIVEES DE GENEVE ET BEYROUTH 
 
De mai 2008 à janvier 2010, Managing Director Senior Advisor, banque Julius Baer, à Genève. 
Responsable du projet « Women in Banking » et senior RM Middle East, spécialiste de la Syrie. 
De 2003 à 2008, banque Clariden, Head Beirut basée au Liban de 2006 à 2008. Auparavant 
Vice-President, Senior Relationship Manager sur la région du Levant. 
De 1995 à 2003, RM Vice President banque Crédit Agricole Indosuez, à Genève. 
De 1989 à 1990 assistante d’un gérant de fortune privé, à Genève. 
De 1986 à 1988 début de carrière à l’UBS, Genève, sur le marché de la Clientèle Privée Locale. 
 
 
 
 

Jill Valérie HEDINGER SZEKELY 
Développement Humain et Durable 
 
Téléphone :  +41 79 956 86 66 
Email :  jill@wib-swiss.com 
Adresse :  3, route de l’Isle – 1246 CUARNENS – Suisse 
www.wib-swiss.com  Wo+men in Business 
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PROJETS REALISES 
 

• Présidente de la SR coach, association romande de coaching depuis 2020 
• Chroniqueuse PSYCOACHING pour Projecteur TV, webzine depuis 2017 
• Ateliers pour les femmes co-organisés avec Aiguillage, FCE etc. depuis 2016 
• Création et ouverture d’une boutique - KCS, Kitchen Concept Store - 2018 

des « Arts de la table made in Europe »   
• Formation pour les Cadres de l’Etat de Genève sur le Genre 2013 – 2016 
• Ateliers pour « Les femmes et l’Argent » organisés pour le BPE Genève 2013 - 2014 
• Chroniqueuse auprès des Quotidiennes, TDG et 24Heures 2012 - 2014 
• Création d’un concept d’aménagement d’intérieur pour  

les animaux de compagnie, Kitch’n Dog et Kitch’n Cat    2012 
• Initiatrice et réalisatrice du Concours de la Femme Romande Entrepreneure 

co-organisé avec Les Quotidiennes (groupe Edipresse) et la Banque Wegelin 2011  
• Initiatrice et réalisatrice du CWF Award en collaboration avec l’IMD 2010 
• Projet “Women In Banking” auprès de la Banque JB 2008 - 2010 

 
 

SAVOIRS 
FORMATIONS 
 

• Formation de Mentor d’Entreprise avec Brevet Fédéral Suisse 2021 
• Formation continue HES-SO HEG Management Durable, DAS (Genève) 2018 - 2019 
• Formation Superviseur (CSA London - FES) 2017 - 2018  
• Formation de Facilitateur en Intelligence Collective (FES Avignon) 2016 - 2017 
• Praticien Coach PNL (Society of NLP NVB Coaching - Genève) 2013 - 2016  
• Formation FSEA de Formateur d’Adultes BFFA (brevet fédéral suisse) 2011 - 2013 
• UOG Formation d’enseignant Français Langue Etrangère (FLE) 2013 - 2014 
• Université de Genève “Certificat en Etudes Genre” 2010 - 2012 
• Université de Genève “Corporate Social Responsibility & Intl Development 2010 
• Newstart, Programme de création d’entreprise 2010  
• ISFB “Formation pour Formateur occasionnel”  2010  
• IMD “PED, Program for Executive Development” 2008 
• IMD “Strategic Leadership for Women” 2006 
• Gustav Kaeser Training International ”Sales Training”  2006 
• OSEC “Doing Business with the Arab World”  2003 
• Université de Genève “Economie pour Non Economistes” 2001 

 
UNIVERSITE DE GENEVE  
Faculté de Lettres : Français, Anglais et Philosophie 1991 - 1994 
 
ECOLE SUPERIEURE DE COMMERCE DE MALAGNOU 1982 - 1986 
Obtention chaque année, au Diplôme et à la Maturité de la mention “Bien” 
 
 

SAVOIR-ETRE 
 
A l’écoute des Autres, en tant que coach et superviseur, je place l’Etre Humain au centre, 
d’abord. Le Vivant est ma priorité, je le rends visible, le fais grandir, en prends soin, montre 
et partage ce qui peut être utile aux Autres. Je suis en développement continu et permanent 
afin d’améliorer ma présence au monde et d’éveiller la conscience de vie, l’étincelle de divin 
qui est parfois cachée en chacun.e de nous. 


